
Единая областная неделя 

«Будущее в моих руках», приуроченная ко Всемирному 

дню трезвости и борьбы 

с алкоголизмом - 3 октября

Сроки проведения:
06.10.2025 г.-10.10.2025 г.

Общая количество учащихся - 420

МКОУ

Квитокская СОШ № 1



С 6 октября 2025 г. по 10 октября 2025 г., прошла
неделя «Будущее в моих руках».

В мероприятиях участвовали учащиеся 1–11
классов, педагогический коллектив и родители
(законные представители).

Некоторые события недели:
- Акция «Твой выбор - твоя жизнь;
- Интерактивная игра «Правда или ложь»
- Классные часы по темам: «Курить? Немодно!
Свобода быть собой», «Выбор всегда за тобой»;
творческий конкурс и т.д.

Неделя была полезна учащимся своей
информативностью.



Раздача памяток с фактами и советами,

направленными на поддержку ЗОЖ и отказ от

вредных привычек

Анкетирование «Выявление 

отношения подростка к алкоголю»

Просмотр видеоролика по теме 

«Алкоголь в любых дозах - это яд!» 

с последующим обсуждением 



Акция «УЛЫБКА КЛАССА»
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Конкурс -игра 
«Рассмеши 

соседа»
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Демонстрация видеофильмов 


