
 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

основного общего образования (8-9 классы) 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

Квитокской средней общеобразовательной школы  № 1 

 (р.п.Квиток, ул. Лобанова,25) 

на 2023-2024  учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено: 

на заседании педагогического совета 

МКОУ Квитокской СОШ №1 

 протокол №1 от 28.08.2023 г 

                       Утверждено: 

  приказом  МКОУ Квитокской    СОШ №1                    

                        от 28.08.2023  г  № 262  

                        Директор школы 

                        Маслий Оксана Васильевна                                                                                 

 



 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МКОУ Квитокской СОШ №1 является частью основной образовательной 

программы основного общего образования, составлен в соответствии с требованиями и 

содержанием ФГОС ООО. 

Учебный план школы на 2023- 2024 учебный год для 8-9 классов  разработан на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ « Об образовании в Российской Федерации» 

 приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 года № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 санитарно-эпидемиологические требования СП 2.4.3648-20 и гигиенические нормативы и 

требования СанПиН 1.2.3685-21. 

 Приказа  Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении из федерального 

государственного  образовательного стандарта основного  общего образования»  

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 01 февраля 2011г., рег. 

№ 19644); с учетом примерного учебного плана основного общего образования Примерной 

основной образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 8 

апреля 2015 г.№ 1/15. 

 Устава МКОУ Квитокской СОШ №1 

 Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ Квитокской 

СОШ №1 

Учебный план основного общего образования 

- ориентирован на 5-летний срок освоения общеобразовательных программ основного общего 

образования; 

- реализует Федеральный государственный образовательный стандарт; 

- обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации; 

- обеспечивает обучающимся условия становления и формирования личности, их склонностей, 

интересов и способности к социальному самоопределению; 

- гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, 

которые позволят обучающимся продолжить образование на следующей ступени. 

Общая характеристика учебного плана 

Учебный план является нормативно-правовой основой, регламентирующей организацию и 

содержание образовательного процесса в МКОУ Квитокской СОШ №1, определяет 

продолжительность обучения, и распределение учебного времени между ступенями обучения, 

классами. Единая основа учебного плана всех уровней образования осуществляет принцип 

преемственности содержания образования между уровнями НОО и ООО. 

Цель реализации учебного плана — обеспечение выполнения требований Стандарта через 

достижение планируемых результатов выпускниками целевых установок, знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающихся среднего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья личности и 

проявления её индивидуальности, самобытности, уникальности, неповторимости. 

В соответствии с целевыми установками развития школы учебный план обеспечивает реализацию 

следующих задач: 

- создание системы обучения и воспитания на основе раскрытия индивидуальных способностей 

обучающихся в соответствии с их интересами и потребностями, достижение оптимального уровня 

освоения базового и предпрофильного образования, воспитанности обучающихся; 

- формирование и развитие у обучающихся общеучебных умений и навыков, обеспечивающих 

высокий уровень качества знаний; 

- создание условий для сохранения здоровья обучающихся в период обучения в школе, 

формирования здорового образа жизни, развития психо-эмоциональной сферы; 



- выявление и развитие творческих способностей обучающихся в интеллектуальной, 

художественно-эстетической, общественно-организаторской, спортивно-оздоровительной сферах 

деятельности; 

-  создание условий для успешной социализации обучающихся, воспитание социально активной 

личности, способной к самообразованию, саморазвитию, осознанному выбору жизненного пути и 

профессии; 

- создание единого социокультурного образовательного пространства на основе интеграции 

деятельности школы, семьи, социума поселка. 

Режим функционирования   

Режим работы: 5-дневная учебная неделя, при этом предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка не превышает определённую учебным планом максимальную учебную нагрузку  
(за пять лет не более 6020 учебных часов). 

 
 5 класс 6 класс 7класс 8 класс 9 класс Всего 

за 4 года 

Общий объём недельной 

нагрузки 
1015 

(29) 

1050 

(30) 

1120 

(32) 
1155 

(33) 

1155 

(33) 

3039(90) 

 

Максимальный объём 

аудиторной нагрузки при 

5-дневной учебной неделе 
1015 

(29) 

1050 

(30) 

1120 

(32) 
1155 

(33) 

1155 

(33) 

3039(90) 

 

 
Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет 40 минут.  

Структура учебного плана 

Учебный план построен на основе действующих нормативных документов, определяет 

годовое количество учебных часов по каждому предмету учебного плана. Состоит из двух 

взаимосвязанных частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть плана рассчитана на полную реализацию федерального компонента 

государственного стандарта общего образования. Содержание образования уровня основного 

общего образования направлено на формирование у обучающихся умения организовывать свою 

деятельность – определять ее цели и задачи, выбирать средства реализации целей и применять их 

на практике, взаимодействовать с другими людьми в достижении общих целей, оценивать 

достигнутые результаты. 

Обязательная часть, которая обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и 

национально значимым ценностям, формирование личностных качеств, соответствующих 

общественным идеалам. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы: «Русский язык», «Литература»);  

 «Родной язык и родная литература» (учебные предметы: «Родной язык», «Родная литература»);  

 «Иностранный язык» (учебный предметы: «Иностранный язык», второй иностранный язык);  

 «Математика и информатика» (учебный предметы: «Математика», «Алгебра», «Геометрия». 

информатика); 

 «Общественно-научные предметы» (учебный предметы: «История России», «Всеобщая 

история», «Обществознание», «География»); 

 «Естественно-научные предметы» (учебный предметы: «Физика, «Химия», «Биология»  

 «Искусство» (учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство»);  

 «Технология» (учебный предметы: «Технология»);  

- «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (учебный предметы: 

«Физическая культура, «Основы безопасности жизнедеятельности»). 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется факультативами, модулями, интегрированными в учебные предметы, без увеличения 

часов, что обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Два часа  в 

неделю в 8 и 9  классах части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, рекомендовано использовать для реализации образовательной программы, 

обеспечивающей изучение учебных предметов, предметных областей. Реализация части учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений происходит на основе 

мониторинга запросов обучающихся и их родителей. Факультативный курс «География 

Иркутской области» в 8-9 классах по 1 и 0,5 часу в неделю соответственно, факультативный курс 

«Черчение» 0,5 часа в 9 классе, факультативный «Финансовая грамотность» - 1 час в 8 классе; в 9 

классе по 0,5 часа модуль « Новейшая история» и факультативный курс « Культура речи». 

Промежуточная аттестация проводится с целью оценки качества усвоения 

обучающимися всего объема учебных дисциплин за год по всем предметам учебного плана 

обязательной части согласно локальному акту МКОУ Квитокской СОШ №1 «Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся» 

Промежуточная аттестация обучающихся за год проводится без прекращения 

образовательной деятельности и без оценочных процедур.  

Промежуточная аттестация проводится в форме  определения  индивидуальных  

достижений  учащихся  в  освоении учебных  предметов,  курсов,  предусмотренных 

образовательной  программой,  с  учетом  всех  отметок,  полученных  за определенные периоды 

обучения. Определение  индивидуальных  достижений  учащихся  за четверти  и   приравнивается  

к выявлению  степени  освоения  обучающимися  образовательный  программы,  а оценивание  

полученных  результатов  освоения  образовательной  программы представляет  собой  

выставление  годовой  отметки,  которая  и  является отметкой промежуточной аттестации. 

Отметка  промежуточной  аттестации  учащегося  (годовая  отметка)  по каждому  предмету,  

курсу определяется  как  среднее арифметическое четвертных  отметок.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной 

системе. 

Реализация учебного плана предоставляет возможность всем обучающимся получить 

базовое образование, позволяет удовлетворить социальный заказ родителей (законных 

представителей), образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся, то есть  

достигнуть целей  ООП ООО МКОУ Квитокской СОШ №1 



 

 Учебный план основного общего образования  

МКОУ Квитокской СОШ №1 (ул. Лобанова,25)  

2023-2024 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

8  

класс 

22 чел. 

* 9  

класс 

15 чел 

* Всего С учетом 

деления 

на группы 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 6 6 

Литература 2 2 3 3 5 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 
государственный 
язык республики 
Российской 
Федерации 

0 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 6 6 

Математика - - - - 0 0 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 6 6 

Геометрия 2 2 2 2 4 4 

Информатика 1 1 1 1 2 2 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая История. 
2 2 2 2 4 4 

Обществознание 1 1 1 1 2 2 

География 2 2 2 2 4 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 3 3 5 5 

Химия 2 2 2 2 4 4 

Биология 2 2 2 2 4 4 

Искусство Музыка 1 1 - - 1 1 

Изобразительное 

искусство 
- - - - - - 

Технология Технология 

 2 2 1 1 3 3 

Физическая культура 

и Основы 

 безопасности  

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 1 2 2 

Физическая  

культура 2 2 2 2 4 4 

Итого 31 31 31 31 62 62 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 4 4 

Культура речи   0,5 0,5 0,5 0,5 

География Иркутской области 1 1 0,5 0,5 1,5 1,5 

Черчение   0,5 0,5 0,5 0,5 

Финансовая грамотность 1 1   1 1 

Введение в новейшую историю   0,5 0,5 0,5 0,5 

       

       

Итого 33 33 33 33 66 66 

Учебные недели  34  34   



Всего часов  1122  1122 5338  

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) 
 33  33   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 33  33   
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